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BASES PSICOLOGICAS DEL APETITO CIENTIFICO DE LOS NIROS

Prof. Carlos Aguilera Mella

UNA PULSION HIBRIDA

El apetito por las ciencias que los nifios muestran de tan wariadas maneras,
no corresponde a una causa o principio original simple, sencillo. Tales acerca-
mientos sinceros hacia el mundo de la ciencia tienen mas bien un fondo, una etio
logia compleja y compuesta.

Se trata de una especie de hibrido resonante de varias fuerzas psiquicas
profundas que interactuan en un circuito funcional con el medio ambiente. Las
presiones culturales operan favorable o desfavorablemente sobre la inclinacidn
a las ciencias en un nifio. La inteligencia y la voluntad también hacen lo suyo.
Hay ademd3s otros factores con especifica accidn, pero los componentes de esa
fuerza hibrida que conforman la base primera y fundamental por la cual el nifio
se acerca a la ciencia, son de origen endotimico,profundo, innato; son las pul
‘siones internas llamadas "tendencias" y que tienen el rango de un instinto, y
por lo mismo, algunas de ellas en alguna medida se presentan en el mundo animal.
Estas tendencias no son habilidades ni aptitudes, ni destrezas. Son "pulsiones"
"inclinaciones internas", "capacidades para".

LAS TENDENCIAS

No es facil analizar cada una de las tendencias que participan en el hecho
del apetito cientifico de los nifios. A pesar del caricter unitario e integral
del psiquismo, y con los conceptos del\Profesor Phillip Lersch, se intenta aqui,
exponer el significado operacional de algunas de las tendencias gue conforman
aquel apetito o natural inclinacidn.

No hay una prioridad funcional en el orden en que se exponen tales tenden
cias del fondo endotimico de la personalidad.

TENDENCIA AL SABER

Tenemos desde siempre la necesidad de conocer el mundo, la vocacién por sa
ber de las cosas y los fendmenos. Debemos averiguar. Saber como funciona la
realidad, cdmo se origina y hacia dénde se proyecta.

Por eso, no le basta al nifio al placer que le provoca tal o cual objeto de
juego; necesita indagar sobre su estructura y funcién, sobre su origen y fin.

Esta es la base de la blisqueda de la verdad que en su aspecto mids primiti-
vo, reflejo, elemental, espontaneo e inconciente llamamos "curiosidad". En el
nifio se presenta ésta con mucha pureza, ingenuidad, urgencia e insistencia, ali

mentdndose positivamente con adecuadas experiencias de parte del medio (familiar,
escolar, social).



TENDENCIA A LA CREATIVIDAD

No se conforma el nifio con saber. Va mis alld. Aprehendido el conoci
miento, la verdad, la respuesta, se despierta en &l lo pulsidn natural de en
riquecer ese conocimiento, ese hecho; se le hace motivador agregarle parte
de su propio aporte personal sea infiriendo, proyectando, extrapolands, in-
ventando, en fin, desarrollando fantasia a partir del conocimiento adquiri-
do, de ‘la verdad comprendida, del saber encontrado.

Nifios con intensa fantasia creadora son capaces de elaborar "teorias”
de una manera gestdltica que pueden ser a veces el comienzo de futuras solu-
c;ones tentativas universales. Recuérdese por ejemnlo al nino Einstein imagi
nando al mundo visto mientras "montaba un rayo de luz"

TENDENCIA A LA ACTIVIDAD

Es el deseo natural y hasta compu151vo de moverse, de dlnamlzarse mental
y fisicamente. Se opone al conformismo, al quietismo, a la inmovilidad. Es
esta tendencia la que da sabor a las conductas activistas de los nifios, sea la
movilidad y agilidad mental, sea la variada actividad fisica. Ejemplos vivos
son el preguntismo, el afdn de coleccionar, el activismo experimental.

Es esta tendencia a la actividad, intensificada en algunos nifnos "inquie
tos", la que permite explicar en parte las inferencias apuradas, e incompletas,
las observaciones parciales y rdpidas, las sintesis que no lo son tanto, las
torpezas en las manipulaciones de instrumentos.

TENDENCIA AL ABSOLUTO

»

Inclinacién natural que fundamenta la proyeccidn casi filosb6fica que, mu
chas veces, el nino quiere dar al conocimiento y su creacién. Mediante ella se
tiende a saber todas las verdades y cada verdad en su totalidad, partiendo de lo
concreto para remontarse a lo abstracto y, a lo absoluto, previo lo relativo.

Es mediante esta tendencia que el nifio va acercandose a los grandes valo-
res universales. ' Parte con las conocidas situaciones del primer ser vivo, el
primer hombre, si el huevo o la gallina fue primero, el problema del infinito,
de la mueirte, etc. Hay el misterio y la incertidumbre seguida, en los mis apa
sionados, de una verdadera obsesibn|y angustia. Apunta, junto con otros ele-
mentos, a la ética.

TENDENCIA A LA ARMONIA

El nifioc siente la necesidad interna de encontrarse con el orden y la belle
za, necesidad de maravillarse con las realidades arménicas naturales y, también,
de edificarlas. Se busca la armonia en la construccidn del universo en el tiem-
_po y en el espacio; todo ordenado y con belleza, sin contradicciones. La marca
de esta tendencia no es facil de detectar en los nifios con inclinaciones cienti-
ficas. Apunta, junto a otros elementos, a la estética.



TENDENCIA AL PODER

; No pocos cientificos de la historia son ejemplos de cdémo esta tendencia
puede mover a un hombre de ciencias. Va muy ligada a la tendencia del egois-
mo. El saber da poder; &sto alimenta la anterior pulsidén natural del nifio
por dominar el mundo que lo rodea; el mundo inmediato en primera instancia.
El dominio sobre el medio le da seguridad personal. Dominar la realidad me-
diante el conocimiento de la misma, le da poder sobre ella, poder que se ex-
tiende también a las personas que lo acompafan. La verdad lo libera de la
postergacién y le da nuevas posibilidades objetivas de mis dominio.

Una hipertrofia de esta tendencia arriesga ser altamente nociva para el
propio nifio en desarrollo, por impedirse una armonia en éste, como para el
dmbito en que su accidn repercute; influencia negativa que puede hacerse in-
sostenible en su negatividad cuando se conserva en hombres de ciencia profe-
sionales.

TENDENCIA A LA ESTIMACION

Es la necesidad natural que tiene el nifio a que "se note que existe, de
lo que es capaz" para con ello ser admirado o felicitado o estimulado. Refor
zada por un medio acogedor adecuado, contribuye al acercamiento de los ninos a
la ciencia especialmente‘cuando estd desarrollando otras tendencias del apeti-
to cientifico. De tal modo que el justo y oportuno halago a los nifios por sus
éxitos mentales y fisicos en el quehacer cientifico es positivo y necesario,
cuidando no dar oportunidad a que esta tendencia sana a la estimacidén se con-
vierta en la pataldgica Ansia de Notoriedad que distorsiona gravemente el ape
tito cientifico, alin de aquellos que son curiosos destacados y creadores per-
manentes.

TENDENCIA AMATORIA

Como todo lo relacionado con el amor es ésta una tendencia no facil de
abordar. En lo que concierne a los nifios y a su inclinacién por la ciencia,
debemos saber que hay una ligadura afectiva entre el saber, el investigar y
el querer hacerlo "por los demis" "por la humanidad". Es un primitivo querer
entregarse noblemente el "bien de la humanidad” y posiblemente a las personas
mis cercanas en particular. Muchos nifios dicen que serdn cientificos "para
salvar vidas". Si se desea cultivar esta tendencia de proyeccidn ética es
bueno mostrar con realismo la personalidad integral de los modelos de hombres
de ciencia (Pasteur, Gay, Schweitzer, y tantos otros).

TENDENCIA SOCIAL

Llamada también gregaria, va mis alld de la simple agrupacidén cuando se
refiere al hombre. Impulsa al nino a ser y estar con los demds y para los de

mids. Siente la necesidad de comuncarse: mensajes van y vienen. Por esta ten

dencia se explican las preferencias por trabajar en grupos, por comunicar lo-



LOS ACENTOS TENDENCIALES

En cada nino hay una, dos o mids tendencias predominantes en su actitud y
conducta precientifica.

Hay nifos en los cuales predomina la tendencia al saber; se convierten
transitoria o definitivamente en tipos "enciclopedias". Otros, son predominan
temente creadores: son los "locos creadores", que hacen de la ciencia una fan
tasia, algunas veces conmovedora, y otras, ficcidn pueril. Nifios los hay que
en su apetito cientifico muestran un acento en la actividad. Son los "activis-
tas"; siempre hacen cosas sin saber para qué, ni con un método. Otros, se de-
jan influir prioritariamente por la tendencia al absoluto y hacen de su ciencia
una filosofia elemental, con grandes y marcados toques de moralidad. Los hay,
en los que un par de tendencias son las claramente detectables en su conducta.
Asi, nifios con una gran tendencia al saber y a la armonia, se placen con la ver
dad cuando le ven belleza y buscan en la armonia de la naturaleza el "leit motiv
de" su hacer. En otros las tendencias a la estimacidén y al poder se han exacer
bado de tal modo, que puede llegar a movilizarse s6lo para tener el mando del
grupo y el lucirse en exposiciones y ferias.

EL FUTURO

S6lo, una parte de los nifios que muestran apetito por las ciencias, seguirin
vivenciando ese quehacer cuando adolescentes. Y sdlo una parte de éstos seran pro
fesionales cientificos cuando adultos. En general, cualitativamente, se presentan
todas las variedades de tipos humanos dedicados a la ciencia, seglin las variedades
de personas posibles y segin las variables: tendencias. Descontados factores
como la inteligencia y la voluntad, podemos pesquizar las diferentes tendencias
descritas en los cientificos adultos, tanto en calidad, en intensidad, como en va.
riedad. El apetito cientifico alin existe, mi3s o menos fuerte pero seguramente
con caracteres de vocacidn cientifica mis integrada, mas conciente, mas responsa
ble, mas trascendente.

-, Nota: Esta publicacidn parcial corresponde a una parte del ensayo en preparacidén
"CIENCIAVISION PARA EDUCADORES" y ha sido adaptado especialmente para apor
tar al didlogo en las TERCERAS JORNADAS MUSEOLOGICAS CHILENAS.



gros individuales, por participar con otros. Muy ligada a la tendencia amato
ria produce esas conductas de alta solidaridad entre los nifios que laboran en
Clubes, Academias y centros cientificos en general. Si a ésto le agregamos
una especializada tendencia por el saber, "los Intereses", entonces se logran
equipos de ciencia que tienen un crecimiento y rendimiento en cada uno de los
integrantes, de alta calidad.

TENDENCIA DEL EGOISMO

Sin confundirla con la egolatria o el egocentrismo esta tendencia impul-
sa al nifio a querer tener para si cosas, conocimientos, expefriencias con un
poco de exclusividad. Muy ligada con la tendencia al poder, hace gque el nifio
quiera saber mis, tener mas ejemplares de su coleccidén, participar de més ex-
cursiones, acumular riqueza material e inteélectual cientificas para su propio
bienestar. Serd el equilibrio con sus capacidades social y amatoria, con su
tendencia al absoluto y a la armonia, lo que regule y frene a tal egoismo nor
mal manteniéndolo lejos de las patologias del egocentrismo o la egolatria.

UN SOLO TODO TENDENCIAL

Estas tendencias no se dan aisladas. No es fdcil separarlas. Cuando
se hace por razones de andlisis, se corre el riesgo de terjiversar sus signi-
ficados. El psiquismo interno, profundo llamado endotimico, se muestra vital
mediante la dindmica simultdnea de todas las pulsiones ya sefialadas; como un
solo aliento que busca objetivos, una sola fuerza que anima el nino frente al
medio ambiente. Es en este mismo fondo endotimico es donde se vVivencian las
emociones y los sentimientos, ambos productos del éxito o fracazo de las ten-
dencias.

Para nuestro caso ese aliento Gnico, esa pulsidén total y unitaria es la
que llamamos el apetito por las ciencias.

INTEGRACION Y REGULACION

No obstante, dichas inclinaciones innatas, con el madurar de las personas
van siendo reguladas, frenadas, impulsadas o inhibidas, segin sea el caso, por
medio de los dos principales mecanismos de la estructura superior de la persona
lidad: 1la inteligencia y la voluntad. Junto a ellas el otro factor de regula-
cidén que es el medio ambiente, la cultura, la familia.

Tendencias con respuestas Optimas se alimentan positivamente llegando a
cristalizar en los adultos en las llamadas aptitudes, cualidades, talentos
cientificos, sin dejar jamds de presionar internamente a nifios y adultos, en su
calidad de pulsiones innatas, reflejas, espontdneas.
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